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05/02/2016 : mise & jour des formalités d’entrée au  x USA (rubrique Infos pratiques).
Mise & jour du 7/01/2016 : info générales sur les ¢___ircuits aux USA

Fiche technique valable pour les départs d’avril & fin octobre 2016
Au moment de la réservation pensez a imprimer lade  rniére fiche technique a jour

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur 'un d e nos circuits. Vous trouverez dans cette
fiche technique des renseignements complémentaires vous permettant d’'organiser au mieux
votre voyage.

LE circulT - APPROFONDIR -

Le circuit “Approfondir ” s’adresse aux amoureux de voyage qui veulent appréhender plus en
profondeur une destination.

ITINERAIRE INDICATIF : Il est donné a titre indicatif. Il peut étre modifié en fonction des arrivées
et des départs des vols internationaux, des conditions climatiques, des transports intérieurs et des
lieux d’hébergement. Nous vous indiquons le nombre de kilométres parcourus ainsi que la durée
estimée du temps de transport. Cette derniére peut varier en fonction des conditions climatiques et du
trafic.
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Carnet de voyage

Jour 1: PARIS — ATLANTA
Arrivée I'aéroport. Transfert a I'h6tel situé dans la région d’Atlanta, la capitale noire du Sud et
lieu de naissance de Martin Luther King, Jr. Diner libre et nuit a Atlanta.

Jour 2 : ATLANTA — GREAT SMOKY MOUNTAINS — PIGEON F ORGE ¢ (375 km/4h30)

Ce matin, tour panoramique rapide de la capitale de la Géorgie : Le Fox Théatre, le Peachtree
Center, un groupe de gratte-ciel de I'architecte John Portman, le cimetiere Oakland, la maison
ou Margaret Mitchell a rédigé son roman d’Autant Emporte Le Vent mondialement connu,
I'église Ebenezer Baptist ou préchait Dr Martin Luther King entre 1960 et 1968 et sa tombe.
Déjeuner.

Début d'aprés-midi départ vers la Caroline du Nord pour monter dans les Appalaches.
Traversée du parc national des Great Smoky Mountains, territoire des indiens Cherokee ! Parc
d'une beauté exceptionnelle qui abrite plus de 3500 espéces végétales, soit presque autant
d'arbres (130 essences naturelles) que I'Europe tout entiere, 200 variétés d'oiseaux et plus de
10000 especes de mammiferes dont 1600 ours. C'est aussi le pays perdu des hillbillies, experts
en musique endiablée vus dans "Délivrance". Soirée et diner libres. Nuit dans la région de
Pigeon Forge.

Jour 3 : PIGEON FORGE — NASHVILLE ¢ (350 km/3h15)

Départ vers Nashville, surnommée "Music City USA", capitale de la musique Country. Déjeuner
libre. Dans I'aprés-midi, visite de Country Music-Hall Of Fame & Museum retracgant I'histoire de
Country. C'est un musée trés pédagogique pour tout savoir sur la musique country, son histoire,
ses musiciens, ses différents styles (bluegrass, honky tonk, western swing etc).

Puis visite de Nashville avec le War Memorial Plaza, le Capitole ou siege le parlement de
Tennessee, I'Union Station l'ancienne gare ferroviaire, Ryman Auditorium haut lieu de la
musique country qui a accueilli les plus grandes stars de la musique country comme Johnny
Cash mais aussi Elvis Presley et Jerry Lee Lewis. Promenade sur Music Row qui sert des QG
de l'industrie de musique Country. Diner ambiance country qui tire ses racines dans le folklore
irlandais et écossais. Nuit a hotel a Nashville.

Jour 4 : NASHVILLE — MEMPHIS « (340 km/4h30)

Route vers Memphis via les fermes et les sites de la Guerre Civile et traversée de la
Tennessee River. Memphis située sur les rives du Mississippi et le 2e port intérieur des Etats-
Unis en importance. Déjeuner. Visite du Lorraine Motel et du Musée National des Droits
Civiques ou Martin Luther King s’est fait assassiner en 1968. Vous verrez sa chambre, le
balcon ou il se tenait quand il a été tué. La musée décrit la vie des planteurs de coton
esclavagistes et le Ku Klux Klan, société secrete créée par d’anciens soldats confédérés.

Fin d'aprés-midi tour d'orientation de Memphis incluant le Main Street et ses caléches, le
Peabody Hotel, Pyramid Arena, le Riverwalk du Mud Island, et la rue qui caractérise vraiment
Memphis le Beale Street avec ses clubs de Blues les uns a cété des autres. Elle se transforme
au coucher du soleil en une rue hyper animée avec des stands de bieére et de la musique
partout. Diner libre. En OPTION soirée dans un des clubs de Blues de Beale Street. Nuit hotel a
Memphis.
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Jour 5 : MEMPHIS — JACKSON — NATCHEZ « (525 km/6h30)

Le matin, visite de Graceland, la demeure ou vécut Elvis Presley, King of Rock, palais
« kitsch », ou il résida, travailla et mourut. Puis route pour la traversée de I'état rurale de
Mississippi dont la population est noire a plus des deux tiers. En se dirigeant vers Clarksdale
sur la Highway 61, arrivée dans la région la plus Iégendaire pour les apprentis musicologues : le
Delta. C'est ici, entre le fleuve Mississippi et la riviere Yazoo que le blues est né. Ce style
musical né dans les plantations de coton, est encore tres présent dans le Mississippi comme
dans le Sud des Etats-Unis. Aprés le déjeuner en route via Indianola, ville natale du bluesman
B.B. King, vers Natchez. Tour d'orientation de Natchez. D'origine francaise, c'est 'une des villes
du Sud les mieux conservées avec son centre historique et ses maisons antérieures a la guerre
de Sécession. Soirée et diner libres. Nuit & I'hétel & Natchez.

6: NATCHEZ - BATON ROUGE - NOUVELLE ORLEANS =« (310 km/3h50)
Début de la matinée libre. Puis route via Saint Francisville située dans un emplacement unique
au bord du fleuve Mississippi vers Baton Rouge, la capitale de la Louisiane. Tour d'orientation
avec le Capitole, batiment de style art-déco qui est le plus haut capitole des Etats-Unis. Vous
aurez la possibilité de monter jusqu‘a la terrasse extérieure au 27éme étage d’ou vous pourrez
admirer le Mississippi tout proche, I'U.S.S. Kidd, I'ancien Capitole, et I'une des plus grosses
raffineries du monde. Vous visiterez ensuite le Rural Life Museum, une reconstitution d'un
village du début du 19e siecle. Vous replongerez dans cette époque pour mieux comprendre la
vie quotidienne au temps des plantations et des esclaves. Déjeuner. Ensuite vous vous
dirigerez vers la "Route du Fleuve", parsemée encore de vieilles plantations. Vous visiterez la
Laura Plantation. Tres colorée, elle est 'une des rares plantations créoles encore existante. Elle
propose de découvrir la vie d'une famille de planteurs et de ses esclaves sur sept générations.
Cette passionnante visite se fait en francais. Continuation vers la Nouvelle Orléans et tour
d'orientation de la ville. Diner libre. Nuit a I'h6tel a la Nouvelle Orléans.

Jour 7 : NOUVELLE ORLEANS

Le matin, visite guidée a pied du Vieux Carré avec ses rues en damiers qui ont gardé leurs
noms francais : rue Bourbon, Royal, Bienville, maisons de style colonial et leurs balcons en fer
forgé qui sont vieux parfois de 250 ans. Le Vieux Carré a été dessiné par un architecte francais
au début du 18° siécle avec l'idée d'en faire une sorte de village. Le Jackson Square qui est le
centre du Vieux Carré ainsi que la Cathédrale St Louis est la plus vielle cathédrale des Etats-
Unis. Le French Market, situé non loin du Mississippi et de I'endroit ou beaucoup de gens
débarquaient des bateaux, le Marché francais est le plus vieux marché des Etats-Unis.
Passage par la rue Bourbon et ses boites de jazz. Le Vieux Carré est le véritable centre
historique et touristique de la ville, il est chaque jour le théatre des diseuses de bonne-aventure,
des peintres, caricaturistes et musiciens de jazz en tous genres et c’est ici qu'a été inventée la
musique jazz. Déjeuner croisiere ambiance jazz en bateau a aube sur le Mississippi. Apres-midi
et soirée et diner libres. Nuit a I'hétel et nuit a la Nouvelle Orléans.

Jour 8: NOUVELLE ORLEANS — SAINT-MARTINVILLE — LAF AYETTE « (265 km/3h15)
Départ vers la région de Thibodaux. Promenade en bateau dans les bayous avec un chasseur
d'alligators a travers les cyprés et les chénes ou les alligators cétoient les serpents, les hérons,
et les ibis. Route via Morgan City, capitale mondiale de la crevette, puis vers Avery Island.
Découverte de ses jardins tropicaux, sa réserve d'oiseaux migrateurs et l'usine de la fameuse
sauce piquante Tabasco. Déjeuner libre.
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Dans l'aprés-midi, visite de Saint Martinville considérée comme la vraie capitale du pays cajun.
Elle reste trés attachée a ses racines francophones et beaucoup d'entre eux parlent encore la
langue. Découverte de I'église catholique de St-Martin-de-Tours. Continuation vers Lafayette.
Tour d'orientation avec la Cathédrale Saint-Jean I'Evangéliste, le chéne de la cathédrale qui est
agé de plus de 450 ans et I'ancien Hétel de Ville. Les Azalées et les chénes se partagent les
avenues de la ville, comme les iris, fleurs officielles de la ville. Diner dansant "Fais Dodo" avec
un orchestre Acadien qui jouera au Zydeco, mélange de musique folklorique de I'Ouest de la
France (terre d'origine des Acadiens), de chants folkloriques Afro- Caraibe, Blues, Guitare
espagnole et Accordéon German/Austrian ; spécialités cajun au menu. Nuit hotel a Lafayette.

Jour 9 : LAFAYETTE — HOUSTON ¢ (390 km/4h50)

Départ en direction du Texas via Lake Charles. Arrivée a Houston, 4° ville des Etats Unis, elle
doit son expansion au pétrole. Déjeuner. Visite du Johnson Space Center, un des principaux et
non moins historiques sites de la NASA qui a contrdlé toutes les missions Apollo. Vous pourrez
explorer les expositions, voir un film IMAX (en anglais), tester vos capacités a voyager dans
I'espace sur des machines interactives, visiter la salle de contrdle ainsi que la salle
d'entrainement des astronautes.

Fin d'aprés-midi tour d'orientation de la ville : le Civic Center avec sa gigantesque fontaine de
Tranquility Park, I'Old Market Square, Sam Houston Park. Diner libre. Nuit a I'hétel a Houston.

Jour 10 : HOUSTON — SAN ANTONIO ¢ (320 km/3h50)

Départ pour San Antonio, une des villes américaines les plus agréables et la plus hispanique
des USA. Le patrimoine architectural de la ville, notamment composé de magnifiques missions
espagnoles et de demeures victoriennes, a été trés soigneusement restauré. Déjeuner
mexicain puis visite de la ville avec ses vieux quartiers mexicains, le Paseo Del Rio, La Villita,
historique Fort Sam Houston, Spanish Governor's Palace. Visite de Fort Alamo, symbole de
I'histoire du Texas dans lequel a péri David Crockett. Installation a I'hétel. Fin d'aprés-midi et
diner libres. N'hésitez pas a aller vous promener sur le célebre Riverwalk ou se succedent les
cafés et les boutiques dans un cadre plein de charme au bord de I'eau. Nuit hétel.

Jour 11 : SAN ANTONIO — HILL COUNTRY — AUSTIN ¢ (31 5 km/3h50)

Départ pour découverte du splendide Hill Country recouvert de collines vertes et de ruisseaux.
Arrét a Bandera, la « Cowboys Capital of The World », située dans les collines avec ses Honky
Tonks et sa Country Music a tous les coins de rue, entourée de riches ranchs doté de belle
demeure. Des magasins de vétements western feront le bonheur des visiteurs. Vous pourrez
flaner sur la « Main Street », devant I'église.

Arrét dans un Dude Ranch, balade en charrette a foin et démonstration de lassos. Déjeuner
cowboy sur place. Poursuite via Fredericksburg - ville germanique - vers Austin, la capitale du
Texas, qui est un haut lieu de la musique country et rock. Tour d'orientation avec le State
Capitol en granit rose, le plus grand Capitole des Etats-Unis et le siege du gouvernement du
Texas, Old Pecan Street et ses maisons victoriennes. Diner libre. Nuit a Austin.

Jour 12 : AUSTIN — DALLAS — FORT WORTH « (320 km/3h 50)

Départ vers la région de Dallas. Aprés-midi tour d'orientation de Dallas, ville comparable a une
immense forét de verre regorgeant de gratte-ciel fuselés : I'Old City Park, Pioneer Plaza, Old
Red Courthouse, le Farmers Market, Union Station et I'historique West End.
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Arrét-émotion au Kennedy Memorial Plaza non loin de I'endroit ou John Fitzgerald Kennedy fut
assassiné. Déjeuner libre.

Poursuite vers Fort Worth qui a su préserver l'ambiance du siécle dernier avec des
constructions rappelant que Fort Worth constituait autrefois la frontiere du Far West. Vous
verrez la Sundance Square, Fire Station N° 1, Cattleman's Association et ['historique
Stockyards District.

Vers le milieu d’aprés-midi ne soyez pas surpris si vous rencontrez un groupe d’éleveurs
conduisant un troupeau de bovins a longues cornes le long d’Exchange Avenue a travers les
Parcs a bestiaux. Temps libre.

Diner et soirée musical Country chez Billy Bob’s Texas, le plus grand dancing Country et
Western au monde. Tout y est démesuré, la superficie de I'espace, le nombre de santiags et de
stetson au métre carré et les litres de biéres... Ambiance conviviale ou les générations se
confondent autour des bars, de la piste de danse, des billards et du restaurant. Ce soir, tout est
couleur locale, la musique, I'atmosphére, la table. Nuit hétel dans la région de Dallas.

Jour 13 : DALLAS - PARIS
Temps et déjeuner libres jusqu’au transfert a I'aéroport de Dallas selon vos horaires aérien.

Jour 14 : ARRIVEE A PARIS

REMARQUE

Ce circuit peut regrouper des voyageurs d’autres agences francophones.

EXCURSIONS OPTIONNELLES

Pas d’excursions préprogrammeées pendant votre circuit, selon le temps disponible sur place, des
suggestions de visites vous seront proposées par votre guide.

ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT

La personne qui vous accompagne saura vous faire partager son go(t du voyage et sera votre
interlocuteur privilégié. Guide local francophone, il saura mieux que quiconque vous faire découvrir
son pays.

En fonction du nombre de participants, vous n'aurez pas de guide accompagnateur local, le chauffeur
francophone effectuera les commentaires

Le pourboire (tip ou gratuity) fait partie de la cu Iture américaine et ne doit pas étre négligé
méme s'il est en fonction de la satisfaction du client. A la fin des circuits, traditionnellement, les
participants constituent une cagnotte pour les pourboires du guide et du chauffeur.

Prévoir 4 a 5 US$ par jour pour le guide et 3US$ p  ar jour pour le chauffeur.

TRANSPORT

Aux Etats Unis, les bus n’ont qu’une porte a I'avant (il n’existe pas de bus avec 2 portes) ce qui peut
rendre la sortie du bus plus longue quand les participants sont nombreux.

Le circuit est effectué a bord d'un bus de 51 a 58 places, tres confortable avec air conditionné et
toilettes a bord, ou un minibus de 13 ou 25 places si le groupe est peu important.
Pour des raisons de sécurité (risque de chutes) il est déconseillé de se servir des toilettes pendant

gue le car se déplace. C’est pourquoi, les guides prévoient des arréts fréquents.
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Le chauffeur américain doit respecter les lois de son pays : vitesse, arréts réglementaires et la durée
maximum de route par jour : 10 h. Ceci vous expliquera les raisons du choix de certaines étapes.
Plusieurs chauffeurs peuvent se relayer au cours d'un méme circuit. Les groupes sont généralement
constitués de 10 a 49 personnes.

HEBERGEMENT

Les hétels sont généralement situés en périphérie des villes sauf mention contraire.

Vous serez logés en hotels de catégorie 2 et 3* (normes locales) selon les étapes, sur la base de
chambres doubles confortables équipées de salles de bains privées, air conditionné, télévision et
téléphone. Les chambres triples et quadruples sont sur la base de 2 grands lits.

REPAS

Petit déjeuner : il est inclus dans le prix et il est servi en général entre 6 h 30 et 10 h, dans le
restaurant de I'h6tel ou dans un restaurant trés proche.

La « gastronomie » américaine est assez limitée. Le restaurant standard aux Etats-Unis, sert snacks,
burgers et pizzas. Cependant, des repas, sous forme de buffet, vous sont proposés afin de vous offrir
un choix de plats plus variés (légumes, steaks, crudités...).

La plupart des hébergements standards aux Etats Unis n'ont pas de restaurant et parfois I'espace
dédié aux petits déjeuners est assez restreint.

Ce circuit est en demi-pension. Pension-compléte en option.

Certains déjeuners et diners sont libres (reportez-vous a la brochure). Les arréts sont prévus dans
des lieux possédant self-service, restaurants, steak house... chacun est alors libre pendant une heure
pour se restaurer comme il désire. Salades et hamburgers codtent entre 7 et 15 $ environ.

Le guide accompagnateur local vous indiquera simplement les différentes spécialités et possibilités de
I'endroit ou vous étes, ainsi que les moyens pour vous y rendre, mais a vos frais. Traditionnellement,
les gens dinent dans des restaurants plus classiques comme les steaks house. Les prix oscillent
généralement, entre 20 et 30 $, vin non compris.

EQUIPEMENT A PREVOIR

Bagages

Nous vous recommandons, a titre d'exemple : Une valise a roulettes, si possible dure, car elle sera
relativement maltraitée dans les diverses soutes (avion, bus...). Il est important qu'elle ferme a clef et
gu'elle comporte vos nom et adresse sur une étiquette extérieure et sur une étiquette intérieure. Un
petit bagage a main vous servira a emporter avec vous les affaires de la journée (appareil photo,
petite laine...).

Interdiction d’entrer aux Etats-Unis des produits p érissables non stérilisés dans les bagages.
Viande, fromages, produits végétaux, articles considérés comme dangereux sont strictement interdits
a l'importation.

En cas de traitement médicamenteux particulier, nous vous conseillons de vous munir d'une
ordonnance traduite en anglais, car certains produits pharmaceutiques sont également interdits.

Vétements
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Des tenues décontractées de préférence en coton. Une tenue de ville un peu plus "habillée" pour le
soir.

Chaussures
Une bonne paire de chaussures de marche : chaussures plates confortables que vous pouvez porter
toute une journée sans fatigue (tennis...). Une paire un peu plus "habillée" pour le soir.

Matériel

Lunettes de soleil

Parapluie, kway (averses possibles en Louisiane).

Maillot de bain (certains motels possédent une piscine extérieure)

Un ou plusieurs adaptateurs de prise de courant pour appareils électriques (U.S.A., 110 V-60HZ).
Petite pharmacie personnelle sans oublier les éventuelles ordonnances (traduites en anglais si vous
emportez des produits a base de narcotiques). Si possible, vos médicaments seront contenus dans
des flacons plastiques.

INFORMATIONS PRATIQUES

Formalités d’entrée aux USA

A/ EXEMPTION DE VISA :

Le voyageur francais y compris les enfants, quel que soit leur age se rendant aux Etats-Unis en
voyage de tourisme, d’'affaires ou en transit est exempté de visa a condition de :

1) avoir un billet d’avion aller-retour

2) PASSEPORT VALABLE

- passeport électronique ou biométrique ou

- passeport a lecture optique émis avant le 26 octobre 2005.

Conseils : Il est vivement recommandé d’'étre en possession d’'un passeport valable 6 mois apres la
date de retour.

Informations : Le numéro de votre passeport est celui indiqué sur la page principale (état civil) en haut
a droite (code de 9 caracteres).

3) SEJOUR DE 90 JOURS MAXIMUM :

Projeter un séjour de 90 jours maximum - le séjour ne peut étre prolongé sur place, le visiteur ne peut
pas changer de statut, accepter un emploi ou étudier.

4) PREUVE DE SOLVABILITE

Présenter des preuves de solvabilité : carte de crédit, chéques de voyages.

5) FORMULAIRE ESTA (Electronic System for Travel Authorization):

- A remplir pour chaque passager (adulte, enfant et bébé) au plus tard 72 heures avant le départ sur le
site internet officiel : https://esta.cbp.dhs.gov/esta/

(En cas de probléeme, contacter ESTA Management Office — Tél : 00 1 703 526 4200).

- Tarif : 14US$ par personne (payable en ligne uniquement par carte bancaire).

- Autorisation valable 2 ans a compter de sa date de délivrance ou jusqu’a expiration du passeport.

- Il est obligatoire d’imprimer I'autorisation ESTA et de la garder sur soi lors du voyage.

- Afin que les informations sur le nom correspondent sur les différents documents de voyage, les
autorités américaines recommandent de renseigner le méme nom sur le passeport et les différents
documents (billets d’avion, ESTA, APIS et SFPD).
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B/ VISA OBLIGATOIRE

Le visa est obligatoire pour certaines catégories de voyageurs ou les personnes de nationalité
étrangere.

Pour plus d’informations sur les visas, nous vous conseillons de consulter le site internet de
I’Ambassade http://french.france, usembassy.gov ou de contacter le Consulat par téléphone au
0-810-26-46-26 (14,50 Euros I'appel).

IMPORTANT

REFORME DU PROGRAMME D’EXEMPTION DE VISA : EXCLUSIO N DE CERTAINES
CATEGORIES DE VOYAGEURS

Les personnes suivantes ne pourront plus bénéficier de I'exemption de visa :

- les voyageurs qui se sont rendus en Iran, Irak, Syrie ou au Soudan depuis le ler mars 2011 ;
- les personnes ayant également la nationalité de I'un de ces quatre pays.

Ces personnes devront dorénavant solliciter un visa aupres de 'ambassade des Etats-Unis
avant le départ.

Mesures de sureté

Les autorités américaines renforcent les mesures de sureté a 'embarquement des vols a destinations
des USA.

Tous les équipements électroniques (téléphones, tablettes, ordinateurs, e-livres, console de jeux,
appareils photos, caméscopes....) prévus en cabine doivent étre présentés chargés et en état de
fonctionnement lors de I'embarguement.

En cas de contrble, si 'appareil est déchargé ou défectueux, 'embarquement sur le vol avec cet
appareil sera refusé.

Il est donc recommandé de garder également les chargeurs de batterie dans un bagage cabine. Le
rechargement est possible en salle d’embarquement.

Vous trouverez I'exhaustivité des mesures de sécurité sur le site suivant : http://www.tsa.gov/traveler-
information

Nous vous recommandons donc d’arriver 3 heures minimum avant le départ de votre vol afin d’éviter
tout désagrément.

Budget

La monnaie officielle est le dollar américain.

1€ = 1,10 USD (a titre indicatif au 1*" juillet 2015).

Pour connaitre son taux de change actuel, renseignez-vous auprées de votre banque et consultez le
site : www.xe.com.

Voltage
110/115 volts. Les prises de courant américaines ont des fiches plates; il est donc nécessaire de se
munir d'un adaptateur.

Adresses utiles
Pour obtenir des informations sur les Etats-Unis, ceux-ci doivent consulter le site Internet www.office-
tourisme-usa.com
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Langue
L'anglais est la langue officielle ou plus exactement I’American English, dont I'accent et le vocabulaire
different du British English (*)

Décalage horaire
Le Tennessee, La Louisiane, et le Texas sont dans le fuseau Central Time, il y est donc 7 h de moins

gu'en France.

Températures moyennes en degrés centigrades (C) :
Pour connaitre la météo actuelle, consultez le site de la météo USA : http://www.cnn.com/weather/

MOIS J F M A M J J A S O N D
Atlanta (Georgia) 7 9 11 16 21 25 27 26 23 17 117
Memphis (Tennessee) 5 7T 12 17 22 26 28 27 24 18 N 7
New Orleans (Louisiana) 13 14 16 20 24 27 28 28 26 22 16 13
Houston (Texas) 12 14 16 20 24 28 29 29 21 22 16 13
Dallas (Texas) 8 10 14 18 23 28 30 30 28 20 13 9

Les banques américaines , en dehors des villes importantes et des aéroports ne sont pas équipées
pour changer des devises étrangéres. Il est recommandé de prévoir des cheques de voyage en
dollars US, c'est un moyen de vous protéger contre la perte ou le vol (prenez de préférence des
coupures de 20 $ maximum). La carte internationale de crédit est le systéme le plus utilisé aux U.S.A.,
elle ne vous permettra pas toujours de retirer de I'argent dans les distributeurs, mais ce sera possible
aux guichets des banques. Nous vous conseillons de prendre un quart de votre argent en liquide, en
dollars ameéricains et trois quarts en chéques de voyage libellés en dollars, et émis par un organisme
trés connu style American Express ou autre. Vous pouvez pratiguement tout payer avec vos chéques
de voyage et le magasin ou le restaurant vous rendra la monnaie en dollar. Vous aurez besoin de 20
a 50 $ environ pour vos dépenses personnelles (nourriture et visites) mais prévoyez plus large, les
souvenirs sont tentants !

Une taxe locale (VAT, de 9 % en moyenne varie selon les Etats et les villes) est ajoutée aux prix
affichés dans les boutiques et restaurants. Dans les restaurants avec musique ou animation une taxe
supplémentaire est appliquée pour le spectacle.

Les serveurs, qui ont un salaire fixe trés bas, vivent grace aux pourboires. Par convention, il est
habituel de laisser 15 a 20% pour le service car il n'est jamais inclus dans les additions.

Si vous payez avec une carte de crédit, remplissez vous-méme la case tips pour éviter les mauvaises
surprises. On laisse aussi entre 15 et 20% aux chauffeurs de taxi.
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Les banques et bureaux de poste ouvrent en général entre 9h et 17h en semaine. Quelques
banques restent ouvertes le samedi de 9h a 14h.

Dans les villes, les commerces ouvrent de 9h/9h30 a 17h30/21h et font souvent des nocturnes. De
nombreux supermarchés ou épiceries (Delis) sont ouverts 24h sur 24. Généralement, le dimanche,
les heures d’ouverture des commerces sont de 12h & 17h.

Santé

Aucun vaccin n’est obligatoire pour se rendre aux Etats-Unis. Ce n’est pas une raison pour oublier de
vérifier que vos vaccinations sont a jour. Pensez a emporter quelques médicaments indispensables
(aspirine, antihistaminique, anti diarrhéique, réhydratant, pansements...). L’Amérique est un pays ou
I'eau est potable et les régles d’hygiéne trés strictes. Enfin, contre le mal des transports (en bateau,
voiture, autocar et avion), mieux vaut anticiper et prendre avec soi un médicament anti-nauséeux et
anti-vomissements. Les drugstores et les grands magasins possedent tous un rayon pharmacie. (*)

Equivalences

Poids

1 ounce (once) 28,35 grammes
1 pound (livre) 0,4536 kilo
1 stone (14 livres) 6,35 kilos
1 quarter (2 stones) 12,7 kilos
Liquides

1 once 29,6 millilitres
1 pint 0,473 litre
1 quart 0,946 litre
1 gallon 3,785 litres
Distances

1 inch (pouce) 2,54 centimetres
1 foot (pied) 30,48 centimetres
1 yard 0,914 meétre
1 mile 1,61 kilomeétre
Surfaces

1 acre 0,4 ha
Températures

Les Etats-Unis expriment les températures en degrés Fahrenheit. Pour obtenir des degrés Celsius, il
faut retrancher 32 a la valeur Fahrenheit, multiplier par 5 et diviser par 9. Avec cette méthode, 100 F
équivalent a 37,7 C. Et 50 ¥ valent 10 C. 32 ¥ signifient qu’il fait 0 C.
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Equivalence des tailles Europe (EU)/Etats-Unis (USA )

Hommes
Chemises
USA 14 15| 15| 15|16 | 16 | 17
EU 37 |138|139|40 |41 |42 |43
Complets, vestes
USA 34 |135|36|37|38|39]|40
EU 44 | 46 | 48 | 49 | 51 | 52 | 54
Chaussures
USA 6 |7 |8 |9 |10|11 |12
EU 39140 | 41|42 | 43 | 44 | 45
Femmes
Chemisiers, pulls
USA 30 (32|34 |36|38|40 |42
EU 38 |40 |42 |44 | 46 | 48 | 50
Tailleurs, robes
USA 1012|114 |16 |18 | 20 | 22
EU 38 |40 |42 |44 | 46 | 48 | 50
Chaussures
USA 4 |56 |7 |8] 910
EU 35|36 |37|38 (39|40 | 41

VOYAGE ET PARTAGE

La vie en groupe

Vous allez vivre plusieurs jours en communauté et certaines concessions sont indispensables a la
cohésion du groupe. Il est nécessaire d'étre ponctuel au rendez-vous donné par votre
accompagnateur ou guide. Les retards peuvent remettre en cause I'organisation des visites prévues.

Votre environnement

Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur
originalité. Quelques principes permettront a d'autres voyageurs d’apprécier ces mémes paysages.
L’eau est un bien précieux dans de nombreux pays (désertiques ou non), ne la souillez pas. Les
animaux que vous pouvez rencontrer sont chez eux, ne les dérangez pas et essayez de passer
inapercus... Enfin certains sites ou parcs naturels sont protégés et imposent un réglement qu'il est
important de respecter. Bref, ne laissez aucune trace derriere vous, ramassez vos déchets et suivez
les conseils de votre guide !

Vos rencontres

Sur votre route, vous aurez souvent I'occasion de rencontrer les populations locales. Ou que vous
soyez, sachez faire preuve de discrétion et d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait
que certaines attitudes sont percues difféeremment selon les pays. Pour ne pas commettre d’impair,
prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez, prenez le temps de créer des
liens. La aussi, écoutez les conseils de votre guide! Il connait mieux que quiconque les
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comportements a éviter ou a adopter. Par exemple, si vous souhaitez prendre une personne en photo,
demandez-lui toujours sa permission. Le meilleur moyen qu’elle accepte est d’avoir établi un contact
préalable. Enfin, veillez & ne pas porter de tenue trop légére (short court, décolleté...) et éviter les
comportements exubérants.

Régle de base aux Etats-Unis : on répond aux salutations et aux sourires des inconnus et on
respecte les réglements ; on ne prend pas la place de son prochain dans la queue, on attend
sagement d’'étre placé au restaurant et on n'arrive jamais en retard aux rendez-vous. Les Américains
sont tres ponctuels. (*)

RECOMMANDATIONS

Ne laissez jamais vos objets de “valeurs” (argent, passeport, billets d’avions) “trainer” dans votre
chambre, votre tente, votre bus, ou dans les restaurants... Chaque fois que cela est possible, laissez-
les dans le coffre de I'hétel ou gardez-les avec vous. Observez les regles élémentaires de prudence,

n'oubliez pas dans les hotels de mettre le verrou de sécurité ou la chaine de porte.

MINI-LEXIQUE
Vocabulaire

A point (pour la cuisson de
la viande) : medium.
Abréviation de téléphone :
phone.

Aide, au secours : help.
Appareil photo : camera.
Argent : money.

Arrét, arréter : stop.
Ascenseur : elevator.
Autobus : bus.

Avion : airplane, aircraft.
Aéroport : airport.

Biére : beer.

Biére pression : draught
beer (prononcer « draft »).

Boisson fraiche : cold drink.

Bouteille : bottle.
Boutique: shop.
Camion: truck.
Carrefour: xcross.
Casquette : cap.
Centre-ville : downtown.
Change: change.
Chaud : hot.
Chaussures: shoes.
Chemise: shirt.

Comprendre: understand.
Dollar: buck (argot).
Enfant: child, children, kid.
Escalier roulant: escalator.
Etage: floor.

Etat (division
administrative): state.
Facture, note: bill.

Fille: girl.

Film: movie.

Fievre : fever.

Francais : French.

Gare : station.

Gare routiére: bus station.
Garcon: boy.

Géant, formidable: great.
Gratte-ciel: skyscraper.
Hors service: out of order.
Immeuble : building.
Journal : newspaper.
Magasin a grande surface :
department store.

Maison : house.

Mal de téte : headache.
Menu : menu.

Motel : motel.

Médecin : doctor.
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Médicaments : medecine.
Plat principal du menu :
entree.

Police : police.
Pourboire : tip.
Restaurant : restaurant.
Rez-de-chaussée :
basement.

Rue : street.

Sac: bag.

Soldes : sales.
Spectacle: show.

Taxi: taxi, cab (familier).
Temps, météo: weather,
weather forecast.
Tranquille : cool.

Valise : suitcase.

Ville : city.

Vol aérien: flight.

French.

Ou est...? : Where is...?
Pour se rendre a...? : Togo
to...?
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