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Nous avons le plaisir de vous accueillir sur I'un de nos circuits. Vous trouverez dans cette
fiche technique des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux
votre voyage.

Fiche technique valable pour les départs du 19/07/2016 au 09/08/216.
Au moment de la réservation, pensez a imprimer la derniére fiche technique a
jour

LE circulT - FAMILLE -

Destinations méditerranéennes ou plus lointaines, Nouvelles Frontieres vous propose des voyages
itinérants totalement congus pour plaire aux petits comme aux plus grands !

Des USA, en passant par le Canada, I’Amérique centrale, I'Europe ou I'Asie, nous vous proposons de
partir a la rencontre du monde avec vos enfants. Tour en jeep avec les indiens navajo, nuit dans un
ranch, découverte de la smoked meat, ou encore chasse au trésor a Bali, le monde est a votre portée
et a celle de vos petits.

ITINERAIRE INDICATIF

Il est donné a titre indicatif. Il peut étre modifié en fonction des arrivées et des départs des vols
internationaux, des conditions climatiques, des transports intérieurs et des lieux d’hébergement. Nous
vous indiquons le nombre de kilomeétres parcourus ainsi que la durée estimée du temps de transport.
Cette derniere peut varier en fonction des conditions climatiques et du trafic.
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En route pour une découverte toute en douceur et toute en couleurs, dans une ile pleine de
surprises qui ravira petits et grands ! Visites, activités ludiques et moments de liberté
rythmeront ce voyage en famille pour un dépaysement absolu au cceur de la nature.

Jour 1: PARIS — DENPASAR
Cap sur Denpasar ! Nuit en vol.

Jour 2 : DENPASAR — SANUR ¢ (18 km/25 min)

A l'aéroport de Denpasar, vous serez accueillis par votre guide et conduits a votre hotel dans la région
de Sanur. Selon votre horaire d’'arrivée, déjeuner et temps libre pour bien récupérer du voyage. Diner
libre et nuit a I'hotel.

Jour 3: SANUR

Aprés une bonne nuit de sommeil, profitez en famille d'une journée de détente qui vous permettra de
vous habituer tranquillement au décalage horaire. La piscine de I'hotel sera un véritable terrain de jeux
pour les enfants. Pourquoi ne pas aller aussi vous balader, tous ensemble, le long de la plage de
Sanur ? De jolis bateaux a balancier y sont amarrés. Vous pourrez également profiter du superbe
coucher de soleil. Déjeuner libre. Diner et nuit a I'hétel.

Jour 4 : SANUR — TANAH LOT — SANUR ¢ (75 km/4h30)

Apreés le petit déjeuner, en route pour le village de Tunjuk pour découvrir la vie des villageois ;
passage par I'école du village, puis initiation a la préparation des offrandes. Ensuite, baton de marche
et chapeau vous seront prétés pour aller voir, au coeur des rizieres, comment est planté et récolté le
riz de facon traditionnelle (selon la saison) ; toute la famille sera invitée a participer ! Vous visiterez
ensuite une plantation de noix de coco. Apres un déjeuner typique chez I'habitant, une chasse au
trésor sera organisée pour les petits aventuriers puis vous partirez pour le temple de la mer, Tanah
Lot, construit sur un piton rocheux dominant la mer. Il sera alors I'heure de rentrer a Sanur. Diner libre
et nuit a I'hétel.

Jour 5: SANUR — SINGAPADU — BEDULU — UBUD ¢ (20 km/2h)

Ce matin, départ pour le parc ornithologique de Bali. Ce sanctuaire abrite prés de 1 000 oiseaux, dont
I'étourneau de Bali, I'un des oiseaux les plus rares au monde avec son plumage d'un blanc quasi
immaculé. Ici réside aussi une incroyable population de papillons, en plein cceur d’un jardin tropical.
Les enfants s'émerveilleront devant tous ces oiseaux colorés et verront peut-étre le varang de
Komodo se faufiler entre les feuillages... Vous irez ensuite dans le village de Bedulu pour une petite
balade familiale et un pique-nique dans les rizieres. Au programme de I'aprés-midi : atelier de
fabrication de cerfs-volants ! Les enfants pourront emporter avec eux leur création. Vous serez aussi
initiés au Gamelan, instrument traditionnel du pays. Vous continuerez vers Ubud. Diner libre et nuit a
I'hbtel.

Jour 6 : UBUD — KINTAMANI — TAMPAK SIRING — UBUD ¢ (70 km/4h30)

C'est parti pour une riche journée a la découverte des trésors de Bali ! Vous commencerez par un
arrét au marché de Gianyar ou vous dégusterez quelques fruits exotiques, et continuerez jusqu’a
Kintamani pour admirer le magnifique paysage du mont et du lac Batur. Puis vous crapahuterez
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jusgu’a la source sacrée de Tirta Empul a Tampak Siring, dans un véritable écrin de nature ; les
Balinais se baignent dans ces sources sacrées. Sur la route du retour, vous traverserez la région de
Tegallalang et admirerez les panoramas grandioses sur les rizieres. Vous déjeunerez dans un
restaurant local au cours de la visite. Le soir, pour finir la journée en beauté, vous assisterez a un
spectacle de danses balinaises a Ubud. Diner libre et nuit a I'n6tel.

Jour 7 : UBUD

Aujourd'hui, vous avez quartier libre a Ubud. Barbotez dans la piscine, flanez dans la ville, ou allez
dans la forét des singes rencontrer ces animaux chapardeurs qui vous rappelleront des scénes du
Livre de la Jungle ; les enfants (et les grands !) ne se lasseront pas de les regarder jouer ! Déjeuner
libre. Diner et nuit a I'hétel.

Jour 8 : UBUD — TARO — SANUR - (45 km/3h30)

La journée sera consacrée a la visite de I'Elephant Safari Park, qui s'étend sur plus de 2 hectares de
jardin botanique paysagé. |l abrite une trentaine d’éléphants. Les enfants pourront assister a leur
toilette tandis qu'ils se baignent sur les rives du lac du parc, leur donner a manger a la main, les
toucher, prendre des photos avec eux, et méme en apprendre davantage sur leur histoire. Vous
déjeunerez au parc. Toute la famille pourra également profiter d'une balade a dos d'éléphant (2
personnes par éléphants, environ 35 minutes). Autant de souvenirs qui resteront gravés dans votre
mémoire ! Dans I'aprés-midi, vous partirez vers Sanur. Arrivée en fin de journée, diner libre et nuit a
I'hotel.

Jour 9 : SANUR
Derniére journée de farniente pour tous afin de profiter encore de la douceur balinaise. Déjeuner libre,
diner et nuit a I'notel.

Jour 10 : SANUR — DENPASAR - PARIS
Encore un peu de liberté avant de boucler les valises (repas libres) et d'aller a I'aéroport pour
reprendre votre avion pour Paris ((18 km/25min), des souvenirs plein la téte !

Jour 11 : ARRIVEE A PARIS

REMARQUES

Les kilometres ainsi que la durée estimée du temps de transport sont donnés a titre indicatif et
peuvent varier en fonction des conditions climatiques, du trafic, des hobtels réservés et des routes
empruntées.

En raison d'événements spéciaux (conditions météos, jours de fermeture de certains sites ou
monuments, états des routes et des situations imprévisibles), certaines étapes pourront étre
modifiées. L'itinéraire proposé peut étre inversé et I'ordre des visites modifié, mais cela ne change en
rien I'intérét ou la faisabilité du programme.

Pour les clients ne voyageant pas sur les mémes vols Paris/Indonésie A/R que le groupe, le circuit ne
comprend pas les transferts aéroport/hétel A/R et les éventuelles visites du ler et dernier jour sur
place.

Traitement préventif antipaludéen pour certaines régions (a vérifier avant le départ). Répulsif anti
moustiques a prévoir.
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Attention, les informations passeport suivantes sont nécessaires a la réservation de votre voyage pour
tous les participants : nom, prénom, date et lieu de naissance, nationalité, numéro, date, lieu
d’émission et date de fin de validité du passeport.

Pour la visite des temples, il est recommandé de porter des vétements qui couvrent les genoux et les
épaules. L'intérieur de certains temples n'est pas accessible aux non Indous et lors de certaines fétes,
jours fériés et jours de congé locaux.

ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT

La personne qui vous accompagne saura vous faire partager son go(t du voyage et sera votre
interlocuteur privilégié. Guide local francophone (sauf durant les journées libres), il saura mieux que
quiconque vous faire découvrir son pays et ses us et coutumes, répondre a vos questions et favoriser
vos rencontres avec les populations. Il s'occupera également des problemes matériels (répartition des
chambres, horaires de départ, organisation des excursions...). Nos guides parlent francais, nous
attirons toutefois votre attention sur le fait que certains d'entre eux peuvent parfois avoir un fort
accent.

TRANSPORT(S)

Le circuit est effectué a bord d’un bus, minibus ou voiture climatisés selon le nombre de passagers.

Le chauffeur doit respecter les lois de son pays : vitesse, arréts réglementaires. Ceci vous expliquera
certains choix d'étapes. Il n'existe pas d'autoroute partout, mais le réseau routier est dans I'ensemble
assez bon, les voies express et routes nationales sont assez bien entretenues, certaines routes sont
assez étroites. La circulation peut étre dense sur certaines routes de Bali, ce qui peut rallonger les
temps de route. La vitesse de 50km/h est rarement dépassée.

PORTAGE

Vos bagages (un par personne) seront acheminés a chaque étape dans les hétels. Vous ne portez
gue votre sac a dos de la journée avec vos effets personnels (appareil photo, protection solaire...).

HEBERGEMENT

Vous serez logés en hotels de catégorie 3* (normes locales) aux ambiances différentes.

Lorsque vous demandez une chambre 2adultes et 1 enfant, ce sera toujours une chambre double
(généralement 2 lits séparés, parfois un grand lit) a laquelle I'hételier rajoutera un "extra bed" (lit
supplémentaire), c'est en fait un "lit pliant" ou "lit de camp" ou " un matelas sur le sol".

Lorsque vous demandez une chambre 2 adultes et 2 enfants : A Ubud, vous aurez une

chambre pour 2adultes et 2enfants. A Sanur, vous aurez 2 chambres communicantes.

Vos hétels (ou similaires) :

A Ubud : I'hotel Grand Sunti

A Sanur : I'notel Sanur Paradise (I'hotel propose une navette pour le centre-ville plusieurs fois dans la
journée, n'hésitez pas a votre arrivée a demander les horaires).

Un chemin vous permet de rejoindre la promenade qui borde toute la plage de Sanur (demander le
chemin a I'accueil de I'hotel).
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REPAS

Les diners des jours 3, 7 et 9 et les déjeuners des jours 4, 5, 6 et 8 sont inclus. Les autres repas étant
libres.

Les repas du midi sont en général pris dans des restaurants locaux et se font sous forme de buffet.

La cuisine locale est a base de riz et de pates bouillis ou frits, agrémentés de Iégumes et de
brochettes de viande ou de poisson (satés), et de soupes (soto). En dessert, vous apprécierez les
nombreux fruits tropicaux.

Nous vous conseillons d’avoir une bouteille d’eau durant les visites.

Penser a amener du chocolat en poudre pour le petit-déjeuner pour vos enfants, a Bali les hotels n'en
proposant pas systématiquement. Egalement des compotes en gourde pour le godter, lors des
journées de visites peuvent étre assez pratiques.

INFORMATIONS PRATIQUES

Budget

Les pourboires ne sont pas obligatoires mais sont toujours bien appréciés. lls doivent étre employés
en signe de remerciement. Si vous étes satisfait du service, il est d'usage de laisser un pourboire au
guide, accompagnateur et chauffeur. Prévoir environ 5€ par jour et par personne.

Climat

Climat tropical chaud et humide. Saison séche de mai a septembre, mousson de novembre a mars
(les averses sont plus abondantes en décembre, janvier et février). La température moyenne annuelle
de Java et de Bali est de 26°C. Les températures maximum peuvent atteindre 35°C. En altitude et
notamment lorsque vous gravirez les volcans, les températures peuvent chuter considérablement
(munissez-vous de vétements chauds pour les ascensions). Les nuits sont en général douces
(température moyenne nocturne 22°C). A Bali, le mois de juillet est généralement le mois le plus doux
de I'année.

Décalage horaire
+ 7h en hiver, + 6h en été

Voltage

Presque toujours 220V, mais certains endroits utilisent encore du 110 V. Prévoyez d'apporter un
adaptateur universel. Les coupures d'alimentation électrique sont fréquentes (certains hotels ont leur
propre générateur).

Langue
La langue officielle est le Bahasa Indonesia Elle compte en outre plus de 250 dialectes parlés par plus
de 300 groupes ethniques. L'anglais est couramment parlé dans tous les lieux touristiques.

Argent

La monnaie nationale est la roupie indonésienne, ou roupiah (IDR). 1 Eur = 15 450. (ao(t 2015).
Especes (dollars ou euros) sont facilement changées par la plupart des banques. L'usage des cartes
de crédit est plus courant qu'ailleurs, car Bali est I'un des points de chute les plus touristiques de
I'archipel. Elles sont acceptées sans probleme, comme les dollars, dans les principaux hotels et
restaurants. Pour les petites dépenses, en revanche, il faut payer en "cash". A Denpasar, Kuta, Nusa
Dua, Sanur ou Ubud vous trouverez des distributeurs automatiques et, a 'aide des cartes bancaires
les plus répandues, vous pourrez effectuer des retraits aux guichets des principales banques. Les
banques sont en général ouvertes du lundi au vendredi de 8 h a 14 h.
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EQUIPEMENT A PREVOIR

Bagages

Prévoyez de préférence un sac souple de 20 kg maximum et quelques fois 10 kg sur certains vols
intérieurs, et sac a dos pour vos effets personnels de la journée.

Vétements et chaussures

Prévoyez des vétements Iégers (coton) et clairs ainsi qu'une petite veste et une petite laine, un
vétement de pluie (en période de mousson).

Les vétements confortables en fibres naturelles tel le coton sont les plus appropriés. Une tenue
vestimentaire décontractée est recommandée dans les tropiques mais il est préférable de couvrir bas
et jambes le soir afin d'éviter toutes piqdres d'insectes. Un Iéger imperméable et parapluie sont de
bonnes idées pendant la saison des pluies et le parapluie peut servir également d’'ombrelle pour se
protéger du soleil.

Pour les visites des sites sacrés, les visiteurs doivent porter une tenue «décente», pas de short, jupe
courte ou autres vétements inadaptés.

Une tenue correcte est souhaitable dans tous les lieux publics.

Une paire de baskets confortable.

Les chaussures (et chaussettes) doivent étre retirées avant d’entrer dans tout édifice religieux ou
maison privée. Il est donc pratique de porter des chaussures sans trop de lacets et qui se retirent
facilement.

Matériel

Lunettes de soleil.

Créeme de protection contre le soleil et les insectes (moustiques en particulier).
Une casquette, un chapeau ou un foulard.

Une petite pharmacie personnelle.

Une serviette de bain et vos affaires de toilettes personnelles.

Un paréo.

VOYAGE ET PARTAGE

Lavie en groupe

Vous allez vivre plusieurs jours en communauté et certaines concessions sont indispensables a la
cohésion du groupe. Il est nécessaire d'étre ponctuel au rendez-vous donné par votre
accompagnateur ou guide. Les retards peuvent remettre en cause I'organisation des visites prévues.

Votre environnement

Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur
originalité. Quelques principes permettront a d'autres voyageurs d’'apprécier ces mémes paysages.
L’eau est un bien précieux dans de nombreux pays (désertiques ou non), ne la souillez pas (prévoyez
toujours des savons et shampoings biodégradables). Les animaux que vous pouvez rencontrer sont
chez eux, ne les dérangez pas et essayez de passer inapercus... Enfin certains sites ou parcs
naturels sont protégés et imposent un réglement qu'il est important de respecter. Bref, ne laissez
aucune trace derriére vous, ramassez vos déchets et suivez les conseils de votre guide !

Si malgré toutes les attentions que nous portons a I'environnement, vous constatez une négligence
guelconque, nous vous demandons de la communiquer a votre agence.
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Vos rencontres

Sur votre route, vous aurez souvent I'occasion de rencontrer les populations locales. Ou que vous
soyez, sachez faire preuve de discrétion et d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait
gue certaines attitudes sont percues différemment selon les pays. Pour ne pas commettre d'impair,
prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez, prenez le temps de créer des
liens. La aussi, écoutez les conseils de votre guide! Il connait mieux que quiconque les
comportements a éviter ou a adopter. Par exemple, si vous souhaitez prendre une personne en photo,
demandez-lui toujours sa permission. Le meilleur moyen gu’elle accepte est d’avoir établi un contact
préalable. De méme, ne distribuez pas des cadeaux a tout va... Cela incite souvent les enfants a
mendier, pour éviter ce genre de dérive, mieux vaut se référer aux structures locales compétentes
(faire un don a I'école, a I'hdpital, au chef du village etc.). Enfin, veillez a ne pas porter de tenue trop
Iégére (short court, décolleté...) et éviter les comportements exubérants.

RECOMMANDATIONS

- Comme dans tout voyage, évitez d’emporter des objets de valeur. Assurez votre matériel vidéo et
photo.

- Emportez également une photocopie de vos papiers d’identité.

- Ne laissez jamais vos objets de valeurs (argent, passeport, billets d’avions) dans votre chambre,
votre bus, restaurants... chaque fois que cela est possible, laissez-les dans le coffre de I'hoétel ou dans
votre valise fermée a clé. Observez les régles élémentaires de prudence. Nous et notre prestataire ne
peuvent étre tenus pour responsables des conséquences que pourraient entrainer de tels vols ou
pertes.

LEXIQUE

Bonjour Selamat pagi

Bonsoir Selamat sore / Selamat malam
Comment cava? Apa kabar ?

Cava bien Kabar baik

Combien ? Berapa ?

S'il vous plait Tolong

Merci Terima kasih

Quelle heure est-il ?  Jam berapa ?
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