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États-Unis 
Circuit Famille 

Funny West  

Mise à jour du 7/01/2016 : info générales sur les c ircuits aux USA 
Mise à jour 28/09/2015 : tarifs 2016 pour excursion s optionnelles (voir plus bas)  
Mise à jour 03/09/2015 : 12 personnes minimum 
Fiche technique valable pour les départs d’avril à octobre 2016  
Au moment de la réservation pensez à imprimer la de rnière fiche technique à jour 
 
Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’un d e nos circuits. Vous trouverez dans cette 
fiche technique des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux 
votre voyage.  
 
ITINÉRAIRE INDICATIF  : Il est donné à titre indicatif. Il peut être modifié en fonction des arrivées 
et des départs des vols internationaux, des conditions climatiques, des transports intérieurs et des 
lieux d’hébergement. Nous vous indiquons le nombre de kilomètres parcourus ainsi que la durée 
estimée du temps de transport. Cette dernière peut varier en fonction des conditions climatiques et du 
trafic. 
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Itinéraire indicatif :  
JOUR 1 : PARIS - LOS ANGELES .  

Arrivée à Los Angeles. Accueil par votre guide et transfert à l'hôtel. Dîner libre et nuit. 
 
2E JOUR : LOS ANGELES – HOLLYWOOD – BEVERLY HILLS – STUDIOS U NIVERSAL  
Ce matin, grâce au décalage horaire, réveil de bonne heure de toute la famille. Tout le monde est prêt 
à découvrir cette ville fascinante dont on retrouve les images presque quotidiennement dans les 
séries télé américaine ou dans les évènements « people ». Départ pour la visite de Los Angeles . 
Mégalopole atypique, elle étonne tout d’abord par son ampleur. C’est une mosaïque de quartiers et de 
banlieues qui dessine un réseau urbain ininterrompu sur plus de 100 km du nord au sud et où vivent 
près de 10 millions de personnes. 
Petit tour dans le centre historique de la ville, là où tout a commencé. Le pueblo historique regroupe 
plus de 27 bâtiments de 1818 : son artère principale, Olvera Street, rue piétonnière pavée abritent 
Sepulveda House, bâtisse victorienne de 1887 et Avila House, une maison en briques d’adobe, la plus 
ancienne de la ville.  
Puis passons du côté « bling-bling » de L.A. 
Hollywood, le cœur de l’industrie du cinéma. Promenade sur Hollywood Boulevard et la célèbre 
« piste aux étoiles». Arrêt au Théâtre chinois qui présente en avant-premières la plupart des grandes 
productions hollywoodiennes. Vous pourrez y admirer les empreintes des stars d’hier et d’aujourd’hui. 
Les enfants se précipiteront pour retrouver les empreintes de leurs stars préférées, ou se faire 
photographier avec les sosies de célébrités qui arpentent la rue. 
Beverly Hills et Rodeo Drive  sont des noms qui riment avec Luxe. Vous pourrez apercevoir les 
maisons des célébrités, et la succession de boutiques de luxe de Rodeo Drive - l’ombre de Julia 
Roberts dans Pretty Woman n’est pas loin.  
Puis transfert aux Studios  Universal  à Hollywood, les plus importants studios cinématographiques du 
monde. Toute la famille embarque à bord du petit tram qui sillonne les plateaux de tournage. 
L’excitation des enfants sera à son comble. Vous passerez sur Wisteria Lane la « vraie rue » du 
tournage de «Desperate Housewives», vous verrez le petit port qui a vu jaillir « les dents de la mer », 
il n’est pas rare de devoir faire silence car un des plateaux  est en plein tournage. Puis toute la famille  
pourra faire les toutes nouvelles attractions : Transformers, Jurassic Park, Shrek, les Minions… 
Déjeuner coupon dans le parc puis temps libre pour découvrir d’autres attractions du parc.  
Transfert à Santa Monica en fin de journée. Dîner de crevettes à Santa Monica chez Buba Gump 
(dont le nom est tiré du film Forrest Gump avec Tom Hanks). Retour à l’hôtel et nuit sur place. 

 
3E JOUR : LOS ANGELES – SURF SUR MANHATTAN BEACH - LAUGHLIN  
Ce matin, devenez un vrai californien, surfez à Manhattan Beach  ! Leçon d’initiation pour apprendre 
à tenir sur un surf ; les termes « shore break », « swell » n’auront plus de secret pour toute la famille !  
Puis départ vers l’Est et les vastes contrées du « Wild West ». Déjeuner en cours de route. Arrivée à 
Laughlin en fin d’après-midi. Temps libre pour profiter de la belle piscine de l’hôtel. 
Dîner buffet.  Les jeunes pourront profiter de la salle de jeux de l’hôtel « Kids Quest » (en option avec 
$8 de supplément par enfant) ouverte jusqu’à 23h ou minuit selon les jours – activités supervisées par 
des adultes : station de jeux, ateliers créatifs, karaoké, terrain de sport... Nuit à l’hôtel à Laughlin.  
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4E JOUR: LAUGHLIN – GRAND CANYON - FLAGSTAFF (530KM/5H40) 
Ce matin, route vers le Grand Canyon. Déjeuner buffet à l’arrivée. Puis découverte du Grand 
Canyon, paysage spectaculaire qui fascinera toute la famille. Balade sur la crête sud du Grand 
Canyon, situé à 2125 mètres d'altitude, il est le résultat de millions d'années d'érosion par le vent et 
les eaux. La rivière Colorado s'écoule 1500 mètres plus bas ! Ce sera un des points forts de votre 
voyage.  
En option, survol en hélicoptère du Canyon avec commentaires en français. Retour vers Flagstaff. 
Dîner de burger dans un restaurant des années 50, en mode Happy Days… et nuit à Flagstaff. 

 
5E JOUR : FLAGSTAFF – MONUMENT VALLEY – PAGE (470 k m/5h) 
Départ pour Monument Valley en pays indien Navajo. Cet impressionnant paysage de buttes de grès 
rouge de plusieurs centaines de mètres vous rappellera les westerns d’hier et d’aujourd’hui. Visite de 
ce site impressionnant, lieu de tournage de nombreux films de cow-boys. Tour en jeep avec les 
indiens navajo et déjeuner Navajo barbecue. Dans l'après-midi, arrivée à Page et arrêt sur les bords 
de Lake Powell, au barrage de Glen Canyon. Arrêt au Horseshoe Bend  (la courbe du fer à cheval), 
nom d'un superbe méandre du fleuve Colorado situé à 6km au sud de la ville de Page. Une photo ou 
un selfie en famille s’impose pour immortaliser ce panorama inoubliable. Dîner et nuit à Page. 

 
6E JOUR : PAGE – BRYCE CANYON - ANTIMONY (307 km/3h30)  
Ce matin, belle traversée de prairies en direction de Bryce Canyon, l'un des plus beaux parcs naturels 
de l'Utah. Déjeuner pique-nique dans le parc à l’arrivée. Ce site a été découvert par les Mormons au 
siècle dernier. Les formes, les couleurs et les nuances de la pierre et des fameux Pink Cliffs changent 
constamment de l'aube au crépuscule. Belle randonnée au cœur du parc. Non loin, arrivée à 
Antimony pour une nuit dans un Ranch  typique, déco en pierre et bois pour un côté brut nature. 
Découverte de ce ranch où chevaux, vaches et cowboys seront vos hôtes pour une immersion dans le 
monde des cowboys ! Tour en carriole  et dîner typiquement américain. Un moment convivial à 
partager. Mettez votre chapeau, toute la famille sera appelée à participer à quelques pas de danse sur 
de la musique country. Nuit sur place. 
 
7E JOUR : ANTIMONY– ZION – LAS VEGAS (449 km/5h) 
Ce matin, de nombreuses activités sont proposées aux petits et aux grands : maniez le lasso, lancez 
le fer à cheval, montez à cheval  (pour tous les âges) ou jeux dans le coral, bain dans la rivière… 
Puis en fin de matinée, départ vers le plus ancien parc de l'Utah : Zion Canyon et ses rochers en 
formes de cathédrales. Certains s'élèvent à plus de 1000 mètres d'altitude.  
Déjeuner d’un burger de bisons, une spécialité à ne pas manquer. Arrivée à Las Vegas, capitale du 
jeu, tel un mirage planté au milieu du désert. Temps libre pour vous détendre au bord de la piscine, 
faire du shopping ou encore jouer dans les casinos (interdit aux moins de 21 ans).  
Vous pourrez profiter (entrée incluse) du parc thématique du Circus Circus, AdventureDome. 
Dîner libre pour profiter du parc à loisir ou voir tous les sites légendaires, de cette ville délirante qui 
fascine tous les publics : les fontaines de l’hôtel Bellagio, les gondoles du Venitian, la tour Eiffel du 
Paris, le bateau de pirates du Treasure island, le sphinx du Louxor… Nuit au Circus Circus. 
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8E JOUR :  LAS VEGAS – CALICO – FRESNO (590 km/7h) 
Départ pour l'ancienne petite ville minière de Calico. Traversée des superbes étendues désertiques à 
perte de vue du Sud-Ouest américain. Déjeuner. Puis visite de Calico, étape typique du Far West. 
Calico fut fondée en 1881 à la suite de la découverte d'argent dans la montagne. La ville a été 
restaurée par Knott, le roi de la confiture. Accueil par des cow-boys et shérifs habillés à l’ancienne. 
Plongez dans le Far West des années 1880… Poursuite vers Fresno où vous passerez la nuit.  
Temps libre pour profiter de la piscine extérieure de l’hôtel. Dîner familial au Old Spaghetti Factory.   
Nuit à Fresno. 
 
9E JOUR: FRESNO – SAN FRANCISCO (300 km/3h15) 
Ce matin, route vers San Francisco. Arrivée sur le port où vous pourrez observer la colonie de lions 
de mer qui « se dore le ventre » au soleil. Pour le déjeuner, toute la famille va se régaler de la 
spécialité de San Francisco : le clam chowder dans un bread bowl. C’est une soupe chaude de 
poisson avec quelques palourdes, des pommes de terre, de la crème, et des lardons, le tout servi 
dans un pain rond creusé. Puis embarquez pour une croisière d’1h dans la baie au cours de laquelle 
vous vous rapprocherez sur gigantesque Golden Gate Bridge. 
Au retour, visite guidée de San Francisco une des villes les plus photographiées et filmées au monde. 
Elle est bâtie sur plusieurs collines qui donnent dans la baie. Pendant ce tour vous verrez le quartier 
des affaires, Union Square, Chinatown, véritable ville dans la ville. Vous verrez sans doute des 
« cable cars », ses tramways d’antan qui font le charme de San Francisco. Ce soir, dîner au 
Fisherman’s Wharf au Rain Forest Café. Ce lieu ravira vos enfants. Il recrée l’ambiance d’une forêt 
tropicale avec des cascades, une végétation luxuriante, et des créatures exotiques, sans oublier un 
aquarium géant. Transfert à l’hôtel hors du centre-ville. Nuit en banlieue de San Francisco. 
 
10E JOUR    : SAN FRANCISCO - PARIS.  
En fonction des horaires des vols, repas libre et transfert à l’aéroport et assistance à l’embarquement.   
 

11E JOUR : ARRIVEE A PARIS  

 

 
REMARQUE : Les jeunes de moins de 21 ans  ne sont pas autorisés à loger seuls, non 
accompagnés d’un adulte d’au moins 21 ans dans la même chambre, dans les hôtels-casino de Las 
Vegas et/ou Laughlin.   
 
EXCURSIONS OPTIONNELLES  
Pendant votre circuit Ouest USA, votre guide vous proposera une liste d’excursions.                 
Ces excursions sont optionnelles: il n’y a aucune obligation de votre part de les acheter.  
Voici la liste des excursions (tarifs donnés à titre indicatif valable en 2016, à reconfirmer avec le 
guide sur place): 

• Le club pour enfants de l’AVI Resort de Laughlin : $8 par enfant 
• Vol en hélicoptère au Grand Canyon (25 min): $205 par personne.  
De 2 à 11 ans, les enfants bénéficient d'une réduction de $15 sur le prix adulte. 
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• Survol du Lake Powell en avion (35-45min): $185 par personne.  

• Tour de Las Vegas by Night: $55 par personne.  
A l’arrivée à Las Vegas, votre guide fera un tour panoramique de la ville en car vous permettant de 
voir les grands hôtels casinos. Une visite plus complète, notamment de l’intérieur des hôtels-casinos, 
peut se faire seul le soir. Votre guide vous proposera cela dit ce tour de ville de « Las Vegas by 
night » en option en soirée (après le dîner, après donc la journée de visite). 

• Tour de San Francisco by Night: $55 par personne.  

 
ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT   
La personne qui vous accompagne saura vous faire partager son goût du voyage et sera votre 
interlocuteur privilégié. Guide local francophone, il saura mieux que quiconque vous faire découvrir 
son pays.  
12 personnes minimum / 24 personnes maximum 
  
Le pourboire (tip ou gratuity) fait partie de la cu lture américaine et ne doit pas être négligé  
même s’il est en fonction de la satisfaction du client. A la fin des circuits, traditionnellement, les 
participants constituent une cagnotte pour les pourboires du guide et du chauffeur.  
Prévoir 4 à 5 US$ par jour pour le guide et 3 US$ p ar jour pour le chauffeur.  
 
TRANSPORT 
Le circuit est effectué à bord d’un bus ou minibus adapté au nombre de participants. Le chauffeur 
américain doit respecter les lois de son pays : vitesse, arrêts réglementaires et la durée maximum de 
route par jour : 10 h. Ceci vous expliquera les raisons du choix de certaines étapes. Plusieurs 
chauffeurs peuvent se relayer au cours d'un même circuit. 
 
HÉBERGEMENT 
Les hôtels sont généralement situés en périphérie des villes sauf mention contraire. 
Vous serez logés en hôtels / motel standard de catégorie 2/3* (normes locales) selon les étapes, 
souvent avec piscine et équipées de salles de bains privées, air conditionné, télévision et téléphone. 
Les chambres triples et quadruples sont équipées de 2 grands lits de +-135 cm. 
 
REPAS 
Petit déjeuner : il est inclus dans le prix et il est servi en général entre 6 h 30 et 10 h, dans le 
restaurant de l'hôtel ou dans un restaurant très proche. La « gastronomie » américaine est assez 
limitée. Le restaurant standard aux Etats-Unis, sert snacks, burgers et pizzas. Cependant, des repas, 
sous forme de buffet, vous sont proposés afin de vous offrir un choix de plats plus variés (légumes, 
steaks, crudités…).  
La plupart des hébergements standards aux Etats Unis n’ont pas de restaurant et parfois l’espace 
dédié aux petits déjeuners est assez restreint.  
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Ce circuit est en pension complète sauf 2 repas : l e dîner du jour 1 d’arrivée à Los Angeles et le 
dîner à Las Vegas le 7ème jour . (le déjeuner du jour de départ n’est jamais inclus) 
 
Certains déjeuners et dîners sont libres (voir ci-dessus). Les arrêts sont prévus dans des lieux 
possédant self-service, restaurants, steak house... chacun est alors libre pendant une heure pour se 
restaurer comme il désire. Salades et hamburgers coûtent entre 7 et 15 $ environ. 
Le guide accompagnateur local vous indiquera simplement les différentes spécialités et possibilités de 
l'endroit où vous êtes, ainsi que les moyens pour vous y rendre, mais à vos frais. Traditionnellement, 
les gens dînent dans des restaurants plus classiques comme les steaks house. Les prix oscillent 
généralement, entre 20 et 30 $, vin non compris. 
 
ÉQUIPEMENT A PRÉVOIR 
Bagages 
Nous vous recommandons, à titre d'exemple : Une valise à roulettes, si possible dure, car elle sera 
relativement maltraitée dans les diverses soutes (avion, bus...). Il est important qu'elle ferme à clef et 
qu'elle comporte vos nom et adresse sur une étiquette extérieure et sur une étiquette intérieure. Un 
petit bagage à main vous servira à emporter avec vous les affaires de la journée (appareil photo, 
petite laine...). 
Interdiction d’entrer aux Etats-Unis des produits p érissables non stérilisés dans les bagages. 
Viande, fromages, produits végétaux, articles considérés comme dangereux sont strictement interdits 
à l’importation.  
En cas de traitement médicamenteux particulier,  nous vous conseillons de vous munir d’une 
ordonnance traduite en anglais, car certains produits pharmaceutiques sont également interdits. 
 
Vêtements 
Des tenues décontractées de préférence en coton. Une tenue de ville un peu plus "habillée" pour le 
soir. 
 
Chaussures 
Une bonne paire de chaussures de marche : chaussures plates confortables que vous pouvez porter 
toute une journée sans fatigue (tennis...). Une paire un peu plus "habillée" pour le soir. 
 
Matériel 
Un ou plusieurs adaptateurs de prise de courant pour appareils électriques (U.S.A., 110 V-60HZ). 
Petite pharmacie personnelle sans oublier les éventuelles ordonnances (traduites en anglais si vous 
emportez des produits à base de narcotiques). Si possible, vos médicaments seront contenus dans 
des flacons plastiques. 
 
CLIMAT 
Du fait de leur diversité géographique, l’Ouest américain et le Centre connaissent de grandes 
variations climatiques. L’influence de l’Océan Pacifique ne s’exerce que sur une bande côtière 
étroite qui s’étire de Seattle à San Diego. Au sud de la Californie, Los Angeles et San Diego ont des 
airs de Côte d’Azur alors qu’au nord, San Francisco, dont le célèbre pont, le Golden Gate à demi 
drapé de brume semble toujours flotter entre terre et ciel, ressemble à la Bretagne. Toutes les 
saisons sont idéales pour découvrir l’ouest et le c entre des Etats-Unis.   
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En été : A l’intérieur des terres, dans les plaines, où le climat est continental, l’été est très chaud.  
Les déserts du sud sont caniculaires en été : 48°C en moyenne dans la Death Valley, qui porte bien 
son nom! : Tee-shirts, chemises de coton, robes, jupes, short et maillot de bain. Lunettes de soleil et 
chapeau, un gilet ou un foulard pour les endroits climatisés (hôtel, bus). 
  
Le printemps voit la nature s’éveiller dans les parcs et les déserts se couvrir de fleurs. La température 
est très agréable. Il fait encore froid au printemps dans les régions montagneuses.  
 
Températures moyennes en degrés centigrades (°C) :  
Pour connaître la météo actuelle, consultez le site de la météo USA : http://www.cnn.com/weather/ 

 
 
 

 
 
 
 

 
INFORMATIONS PRATIQUES 
Formalités d’entrée aux USA 
A/ EXEMPTION DE VISA : 
Le voyageur français y compris les enfants, quel que soit leur âge se rendant aux Etats-Unis en  
voyage de tourisme, d’affaires ou en transit est exempté de visa à condition de : 
1) avoir un billet d’avion aller-retour 
2) PASSEPORT VALABLE 
- passeport électronique ou biométrique ou  
- passeport à lecture optique émis avant le 26 octobre 2005. 
Conseils : Il est vivement recommandé d’être en possession d’un passeport valable 6 mois après la 
date de retour. 
Informations : Le numéro de votre passeport est celui indiqué sur la page principale (état civil) en haut 
à droite (code de 9 caractères). 
3) SEJOUR DE 90 JOURS MAXIMUM : 
Projeter un séjour de 90 jours maximum - le séjour ne peut être prolongé sur place, le visiteur ne peut 
pas changer de statut, accepter un emploi ou étudier. 
4) PREUVE DE SOLVABILITE 
Présenter des preuves de solvabilité : carte de crédit, chèques de voyages. 
5) FORMULAIRE ESTA (Electronic System for Travel Authorization): 
- A remplir pour chaque passager (adulte, enfant et bébé) au plus tard 72 heures avant le départ sur le 
site internet officiel : https://esta.cbp.dhs.gov/esta/ 
(En cas de problème, contacter ESTA Management Office – Tél : 00 1 703 526 4200). 
- Tarif : 14US$ par personne (payable en ligne uniquement par carte bancaire). 
- Autorisation valable 2 ans à compter de sa date de délivrance ou jusqu’à expiration du passeport. 
- Il est obligatoire  d’imprimer l’autorisation ESTA et de la garder sur soi lors du voyage. 
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- Afin que les informations sur le nom correspondent sur les différents documents de voyage, les 
autorités américaines recommandent de renseigner le même nom sur le passeport et les différents 
documents (billets d’avion, ESTA, APIS et SFPD). 
 
B/ VISA OBLIGATOIRE 
Le visa est obligatoire pour certaines catégories de voyageurs ou les personnes de nationalité 
étrangère.  
Pour plus d’informations sur les visas, nous vous conseillons de consulter le site internet de 
l’Ambassade http://french.france, usembassy.gov ou de contacter le Consulat par téléphone au 
0-810-26-46-26 (14,50 Euros l’appel). 
 
Mesures de sureté 
Les autorités américaines renforcent les mesures de sureté à l’embarquement des vols à destinations 
des USA. 
Tous les équipements électroniques (téléphones, tablettes, ordinateurs, e-livres, console de jeux, 
appareils photos, caméscopes….) prévus en cabine doivent être présentés chargés et en état de 
fonctionnement lors de l’embarquement.  
En cas de contrôle, si l’appareil est déchargé ou défectueux, l’embarquement sur le vol avec cet 
appareil sera refusé. 
Il est donc recommandé de garder également les chargeurs de batterie dans un bagage cabine. Le 
rechargement est possible en salle d’embarquement.     
  
Vous trouverez l’exhaustivité des mesures de sécurité sur le site suivant : http://www.tsa.gov/traveler-
information 
  
Nous vous recommandons donc d’arriver 3 heures minimum avant le départ de votre vol afin d’éviter 
tout désagrément.   
 
Budget 
La monnaie officielle est le dollar américain. 
1€ = 1,08 USD (à titre indicatif). 
Pour connaître son taux de change actuel, renseignez-vous auprès de votre banque et consultez le 
site : www.xe.com.   
 
Voltage 
110/115 volts. Les prises de courant américaines ont des fiches plates; il est donc nécessaire de se 
munir d'un adaptateur. 
 
Langue 
L’anglais est la langue officielle ou plus exactement l’American English, dont l’accent et le vocabulaire 
diffèrent du British English (*) 
 
Décalage horaire 
Hiver comme été : 
Moins 9 h pour les Etats les plus à l’ouest : Californie et Nevada 
Moins 8 h pour les Etats de l’ouest tels : Arizona, Utah, Colorado 
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Pour plus de précision consulter le site internet : http://anutime.com/fr/heure_usa.php 
 
Adresses utiles 
Pour obtenir des informations sur les Etats-Unis, ceux-ci doivent consulter le site Internet www.office-
tourisme-usa.com 
Les banques américaines , en dehors des villes importantes et des aéroports ne sont pas équipées 
pour changer des devises étrangères. Il est recommandé de prévoir des chèques de voyage en  
dollars US, c'est un moyen de vous protéger contre la perte ou le vol (prenez de préférence des 
coupures de 20 $ maximum). La carte internationale de crédit est le système le plus utilisé aux U.S.A., 
elle ne vous permettra pas toujours de retirer de l'argent dans les distributeurs, mais ce sera possible 
aux guichets des banques. Nous vous conseillons de prendre un quart de votre argent en liquide, en 
dollars  américains et trois quarts en chèques de voyage libellés en dollars, et émis par un organisme 
très connu style American Express ou autre. Vous pouvez pratiquement tout payer avec vos chèques 
de voyage et le magasin ou le restaurant vous rendra la monnaie en dollar. Vous aurez besoin de 20 
à 50 $ environ pour vos dépenses personnelles (nourriture et visites) mais prévoyez plus large, les 
souvenirs sont tentants ! 
 
Une taxe locale (VAT, de 9 % en moyenne varie selon les Etats et les villes) est ajoutée aux prix 
affichés dans les boutiques et restaurants. Dans les restaurants avec musique ou animation une taxe 
supplémentaire est appliquée pour le spectacle. 
Les serveurs, qui ont un salaire fixe très bas, vivent grâce aux pourboires. Par convention, il est 
habituel de laisser 15 à 20% pour le service car il n'est jamais inclus dans les additions.  
Si vous payez avec une carte de crédit, remplissez vous-même la case tips pour éviter les mauvaises 
surprises. On laisse aussi entre 15 et 20% aux chauffeurs de taxi. 
 
Les banques et bureaux de poste  ouvrent en général entre 9h et 17h en semaine. Quelques 
banques restent ouvertes le samedi de 9h à 14h.  
Dans les villes, les commerces  ouvrent de 9h/9h30 à 17h30/21h et font souvent des nocturnes. De 
nombreux supermarchés  ou épiceries (Delis ) sont ouverts 24h sur 24. Généralement, le dimanche, 
les heures d’ouverture des commerces sont de 12h à 17h. 
 
Santé 
Aucun vaccin n’est obligatoire pour se rendre aux Etats-Unis. Ce n’est pas une raison pour oublier de 
vérifier que vos vaccinations sont à jour. Pensez à emporter quelques médicaments indispensables 
(aspirine, antihistaminique, anti-diarrhéique, réhydratant, pansements…). L’Amérique est un pays où 
l’eau est potable et les règles d’hygiène très strictes. Enfin, contre le mal des transports (en bateau, 
voiture, autocar et avion), mieux vaut anticiper et prendre avec soi un médicament anti-nauséeux et 
anti-vomissements. Les drugstores et les grands magasins possèdent tous un rayon pharmacie. (*) 

Equivalences 
Poids  
1 ounce (once) 28,35 grammes 
1 pound (livre) 0,4536 kilo 
1 stone (14 livres) 6,35 kilos 
1 quarter (2 stones) 12,7 kilos 
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Liquides  
1 once  29,6 millilitres  
1 pint  0,473 litre  
1 quart  0,946 litre  
1 gallon  3,785 litres  
 
Distances  
1 inch (pouce)  2,54 centimètres  
1 foot (pied)  30,48 centimètres  
1 yard  0,914 mètre  
1 mile  1,61 kilomètre  

5 miles = 8 km   50 miles = 80 km   100 miles = 160 km 
 
Températures  
Les Etats-Unis expriment les températures en degrés Fahrenheit. Pour obtenir des degrés Celsius, il 
faut retrancher 32 à la valeur Fahrenheit, multiplier par 5 et diviser par 9. Avec cette méthode, 100 °F 
équivalent à 37,7 °C. Et 50 °F valent 10 °C. 32 °F signifient qu’il fait 0 °C.  
Equivalence des tailles Europe (EU)/Etats-Unis (USA )  

Hommes 
Chemises         
USA 14 15 15 15 16 16 17 
EU 37 38 39 40 41 42 43 
Complets, vestes         
USA 34 35 36 37 38 39 40 
EU 44 46 48 49 51 52 54 
Chaussures         
USA 6 7 8 9 10 11 12 
EU 39 40 41 42 43 44 45 

 
Femmes 

Chemisiers, pulls         
USA 30 32 34 36 38 40 42 
EU 38 40 42 44 46 48 50 

Tailleurs, robes         
USA 10 12 14 16 18 20 22 
EU 38 40 42 44 46 48 50 

Chaussures         
USA 4 5 6 7 8 9 10 
EU 35 36 37 38 39 40 41 
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VOYAGE ET PARTAGE 
La vie en groupe 
Vous allez vivre plusieurs jours en communauté et certaines concessions sont indispensables à la 
cohésion du groupe. Il est nécessaire d’être ponctuel au rendez-vous donné par votre 
accompagnateur ou guide. Les retards peuvent remettre en cause l’organisation des visites prévues.  
 
Votre environnement  
Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur 
originalité. Quelques principes permettront à d’autres voyageurs d’apprécier ces mêmes paysages.  
L’eau est un bien précieux dans de nombreux pays (désertiques ou non). Les animaux que vous 
pouvez rencontrer sont chez eux, ne les dérangez pas et essayez de passer inaperçus… Enfin 
certains sites ou parcs naturels sont protégés et imposent un règlement qu’il est important de 
respecter. Bref, ne laissez aucune trace derrière vous, ramassez vos déchets et suivez les conseils de 
votre guide ! 
Règle de base aux Etats-Unis   
Ecoutez les conseils de votre guide. Il connaît mieux que quiconque les comportements à éviter ou à 
adopter.  
On répond aux salutations et aux sourires des inconnus et on respecte les règlements ; on ne prend 
pas la place de son prochain dans la queue, on attend sagement d’être placé au restaurant et on 
n’arrive jamais en retard aux rendez-vous. Les Américains sont très  ponctuels(*) 
 
RECOMMANDATIONS 
Ne laissez jamais vos objets de “valeurs” (argent, passeport, billets d’avions) “traîner” dans votre 
chambre, votre tente, votre bus, ou dans les restaurants… Chaque fois que cela est possible, laissez-
les dans le coffre de l’hôtel ou gardez-les avec vous. Observez les règles élémentaires de prudence, 
n’oubliez pas dans les hôtels de mettre le verrou de sécurité ou la chaîne de porte.   
 
MINI-LEXIQUE 
Vocabulaire  
A point (pour la cuisson de 
la viande) : medium. 
Abréviation de téléphone : 
phone. 
Aide, au secours : help. 
Appareil photo : camera. 
Argent : money. 
Arrêt, arrêter : stop. 
Ascenseur : elevator. 
Autobus : bus. 
Avion : airplane, aircraft. 
Aéroport : airport. 
Bière : beer. 
Bière pression : draught 
beer (prononcer « draft »). 
Boisson fraîche : cold drink. 
Bouteille : bottle. 

Boutique: shop. 
Camion: truck. 
Carrefour: xcross. 
Casquette : cap. 
Centre-ville : downtown. 
Change: change. 
Chaud : hot. 
Chaussures : shoes. 
Chemise: shirt. 
Comprendre: understand. 
Dollar: buck (argot). 
Enfant: child, children, kid. 
Escalier roulant : escalator. 
Etage : floor. 
Etat (division 
administrative): state. 
Facture, note: bill. 
Fille: girl. 

Film: movie. 
Fièvre: fever. 
Français: French. 
Gare: station. 
Gare routière: bus station. 
Garçon: boy. 
Géant, formidable: great. 
Gratte-ciel: skyscraper. 
Hors service: out of order. 
Immeuble : building. 
Journal : newspaper. 
Magasin à grande surface : 
department store. 
Maison : house. 
Mal de tête : headache. 
Menu : menu. 
Motel : motel. 
Médecin : doctor. 
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Médicaments : medecine. 
Plat principal du menu : 
entree. 
Police : police. 
Pourboire : tip. 
Restaurant : restaurant. 
Rez-de-chaussée : ground 
floor. 
Rue : street. 
Sac: bag.   
Soldes: sales. 
Spectacle: show. 
Taxi: taxi, cab (familier). 
Temps, météo: weather, 
weather forecast. 
Tranquille : cool. 
Valise : suitcase. 
Ville : city. 
Vol aérien: flight. 

               
Expressions utiles  
Bonjour: good morning. 
Bonjour (familier): hi! 
Au revoir : good bye. 
Bonne nuit: good night. 
Oui: yes. 
Non: no. 
D’accord: all right. 
Merci: thank you. 
Comment allez-vous, 
comment vas-tu? : How are 
you? 
Combien ? (quantité) : how  
many? 
Combien ? (valeur) : how 
much? 
Trop cher: too expensive. 
Bon marché: low-

priced/cheap. 
Parler : speak. 
Parlez-vous le français ? : 
Do you speak french? 
Je ne comprends pas : I 
don’t understand. 
Je suis français(e) : I am 
French. 
Où est…? : Where is…? 
Pour se rendre à…? : To go 
to…? 
 
 
 
 
 
 
 
(*) Extrait des guides Mondéos

 


